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bole migsniowe, zmeczenie miesni, lumbago, bdl plecow, sztywnosc barkow, bole zwigzane
z zapaleniem stawow
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dziataniu - kapsaicyne
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NA BOL diclotica

M I E S N | I ST AWOW iz e e Diclofenacum natricum

10 mg/g, zel

® SZYBKO | DOBRZE SIE WCHEANIA

NIE ZOSTAWIA SLADOW
NA SKORZE | ODZIEZY

® BEZZAPACHU

Nazwa produktu leczniczego: Diclotica (Diclofenacum natricum). Posta¢ farmaceutyczna moc i dawka substancji czynnej: zel, biaty lub prawie biaty, delikatny, jednorodny zel, o kremowej konsystencji, 10 mg/g Sktad: 100 g produktu zawiera 1 g diklofenaku sodowego. Substancje pomocnicze o
znanym dziataniu: kazdy gram Zelu zawiera 0,5 mg, propylu parahydroksybenzoesan (E 216), 0,5 mg metylu parahydroksybenzoesan (E 218) i 80 mg glikolu propylenowego. Wskazania do stosowania: Produkt Diclotica jest wskazany do stosowania u dorostych i mtodziezy w wieku powyzej 14 lat.
Dziata przeciwbélowo, przeciwzapalnie i przeciwobrzekowo. Stosowany jest w miejscowym leczeniu: Dorosli i mtodziez powyzej 14 lat: w pourazowych stanach zapalnych Sciegien, wiezadet, miesni i stawow, bolu plecw, ograniczonych standw zapalnych tkanek migkkich takich, jak: zapalenie sciegien,
fokie¢ tenisisty, zapalenie torebki stawowej, zapalenie okotostawowe. Dorosli (powyzej 18 lat): ograniczonych i tagodnych postaci choroby zwyrodnieniowej stawow. Dawkowanie i sposob podania: Dorosli i mtodziez powyzej 14 lat: Naktadac cienkie warstwy zelu Diclotica na bolace miejsca, 3 do 4
razy na dobe w zaleznosci od potrzeby 2 g do 4 g produktu leczniczego co w przyblizeniu odpowiada 2,0-2,5 cm i jest wystarczajace do posmarowania powierzchni okoto 400 cm2 do 800 cm2. Okres leczenia zalezy od wskazan i od reakcji na leczenie. W przypadku stosowania produktu leczniczego
bez konsultacji z lekarzem, nie nalezy go stosowac dfuzej niz 14 dni w przypadku pourazowych stanéw zapalnych i reumatyzmu tkanki miekkiej i nie dtuzej niz 4 tygodnie w przypadku choroby zwyrodnieniowej stawdw. Nalezy skonsultowac sie z lekarzem po 7 dniach leczenia w przypadku braku
skutecznosci leczenia lub z chwila nasilenia sie objawdw chorobowych. Stosowanie u dzieci (ponizej 14 lat): brak wystarczajacych danych dotyczacych skutecznosci i bezpieczenstwa stosowania produktu u dzieci i mtodziezy ponizej 14 lat. U mtodziezy powyzej 14 lat, w razie koniecznosci stosowania
produktu leczniczego przez dtuzej niz 7 dni w leczeniu bolu lub w przypadku nasilenia sie objawdw, pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem. Osoby w podesztym wieku powyzej 65 lat nalezy stosowac dawkowanie jak u 0sob dorostych. Po zastosowaniu nalezy umy¢ rece, chyba, ze to one sa
poddawane leczeniu. Diclotica moze by¢ uzywany jako leczenie wspomagajace doustne podawanie niesteroidowych lekow przeciwzapalnych. Przeciwwskazania: Nadwrazliwosc na substancje czynna lub ktdrakolwiek substancje pomocnicza; u pacjentéw u ktdrych napady astmy, pokrzywka, czy ostre
niezyty btony $luzowej s3 wywotywane przez kwas acetylosalicylowy lub inne NLPZ; trzeci trymestr ciazy; u dzieci i mtodziezy ponizej 14 lat. Ostrzezenia i srodki ostroznosci: Dziatania niepozadane po podaniu miejscowym diklofenaku wystepuja rzadziej niz po podaniu doustnym. W zakresie, w
jakim istnieje mozliwosc absorpcji skornej produktu Diclotica, nie mozna wykluczy¢ wystapienia skutkow ogélnoustrojowych. Ryzyko ich wystapienia zalezy miedzy innymi od powierzchni skory poddanej dziataniu produktu leczniczego, zastosowanej ilosci i czasu ekspozycji. Bezpieczeristwo Skorne
NLPZ: bardzo rzadko zgtaszano ciezkie reakcje skdrne, niektdre Smiertelne, w tym ztuszczajace zapalenie skory, zespdt Stevensa- Johnsona i toksyczne martwicze oddzielanie sie naskorka, zwiazane ze stosowaniem lekow z grupy NLPZ. Ryzyko wystapienia tych reakeji jest wieksze na poczatku leczenia,
poniewaz w wiekszosci przypadkow reakcje te pojawiaj a sie w ciagu pierwszego miesiaca leczenia. Diklofenak nalezy odstawi¢ w momencie wystapienia pierwszych objawdw wysypki, zmian dotyczacych bton Sluzowych lub innych objawdéw nadwrazliwosci. Diclotica mozna stosowac tylko zdrowa
skare (nie stosowac na otwarte rany). Diclotica nie moze wchodzi¢ w kontakt z tkanka faczna ani btonami $luzowymi. Nie potykac. Powierzchnia, na ktora stosowany Jest zel Diclotica, nie moze by¢ narazona na dziatanie promieni stonecznych. Diclotica nalezy stosowac ostroznie u pacjentow z
wywiadem astmy i choroby wrzodowej. Diclotica jest przeznaczony dla oséb dorostych | mtodziezy. Diclotica zawiera propylu parahydroksybenzoesan i metylu parahydroksybenzoesan, ktére moga powodowac reakcje alergiczne (mozhwe reakcje typu poznego). Zawiera réwnie z glikol propylenowy,
ktory podczas miejscowego stosowania produktu leczniczego moze powodowac podraznienie skory. Dziatania niepozadane: czesto (21/100 do <1/10) Wysypka skorna z pecherzykami, pokrzywka, swiad, zaczerwienienie lub pieczenie skéry, zapalenie skary (w tym kontaktowe zapalenie skory). rzadko
(21/10000 do <1/1000) Pecherzykowe zapalenie skéry. bardzo rzadko (<1/10 000) Wysypka grudkowata, obrzek naczyniowo-ruchowy, nadwrazliwos¢ pokrzywka, reakcje pecherzowe, w tym zespot Stevensa-Johnsona i toksyczne martwicze oddzielanie sie naskérka, sapanie, sptycony oddech lub
uczucie ucisku w klatce piersiowe], astma, obrzek twarzy, ust, jezyka lub krtani, $wiad, zaczerwienienie, rumieri lub wykwity skérne miejscowe lub ogdlnoustrojowe, reakcje nadwrazliwosci na Swiatto, zwiekszona wrazliwos¢ skory na $wiatto stoneczne, objawami nadwrazliwosci sa oparzenia stoneczne
ze Swiadem, obrzekiem i pecherzami. Podmiot odpowiedzialny: TACTICA Pharmaceuticals Sp. z 0.0., ul. Bankowa 4; 44-100 Gliwice. Numer pozwolenia Prezesa URPLWMIPB: 24792. Produkt dostepny bez recepty: OTC. DIC/2/2/23




